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COVID-19 Travel Guidance 7l g

CPS follows CDPH guidelines for domestic travel and CDC guidelines for international travel.

Domestic Travel

Before travel, unvaccinated individuals traveling to a high-risk ("orange”) state should:
e Gettested 1-3 days prior to departure.

While traveling:
s ALL individuals regardless of vaccination status should wear a mask on planes, buses,
trains, and other forms of public transportation traveling into, within, or out of the United
States and while indoors at U.S. transportation hubs such as airports and stations.
s Avoid crowds as much as you can and wash your hands often or use hand sanitizer.

After travel, unvaccinated individuals returning from a high-risk (“orange”) state should:

e Get tested with a viral test 3-5 days after travel AND stay home and self-quarantine for a
full 5 days.

= [f you test negative or do not get tested, stay home and self-quarantine for the full 5
days; you can leave your house after 5 days and should continue to wear a mask around
others for 5 more days. Students who have a mask exemption must stay home for the
full 10 days.

» |f your test is positive, isolate yourself to protect others from getting infected.

s Avoid being around people who are at increased risk for severe illness for 10 days,
whether you get tested or not.

Fully vaccinated persons (returning travelers who live or work in Chicago, or visitors to Chicago)
who have traveled domestically are not required to quarantine if they are:
asymptomatic; and
Fully vaccinated (i.e., are =2 weeks following receipt of the second dose in a two-dose
COVID- 19 vaccine series or =22 weeks following receipt of 1 dose of a single-dose
COVID-19 vaccine).

Fully vaccinated travelers must monitor their health for 10 days after travel and if they

experience symptoms potentially consistent with COVID-19, they must self-isolate until clinical
evaluation and COVID testing.

Learn more about what CPS is doing to keep everyone safe and healthy at cps.edu/covid 2
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COVID-19 Travel Guidance

CPS sigue las_directrices del CDPH para los viajes nacionales y las pautas del CDC para los

viajes internaciones.

Viajes Nacionales

Antes de viajar, las personas no vacunadas que estén viajando a un estado de alto riesgo
(identificado como "naranja") deben:
= Hacerse la prueba de COVID-19 entre 1 a 3 dias antes de la salida.

Durante el viaje:

» TODAS las personas, independientemente su estado de vacunacion, deben usar
mascarilla facial en los aviones, autobuses, trenes y otras formas de transporte puiblico
que viajen hacia, dentro y/o fuera de los Estados Unidos y mientras estan en el interior
de centros de transporte como lo son los aeropuertos vy las estaciones de autobuses.

= Evite las multitudes tanto como pueda y lavese las manos con frecuencia o use
desinfectante para manos a base de alcohol.

Luego del viaje, las personas no vacunadas que regresen de un estado de alto riesgo
(identificado como "naranja") deben:

» Hacerse |la prueba de COVID-19 entre 3 a 5 dias después del viaje y hacer cuarentena en
casa durante 5 dias completos.

e Sirecibe un resultado negativo o decide no hacerse la prueba, quédese en casa y
péngase en cuarentena durante 5 dias completos; puede salir de su casa después de 5
dias y debe continuar utilizando mascarilla facial durante 5 dias adicionales.

e Sj el resultado de su prueba es positivo, aislese para proteger a los demas de un posible
contagio.

e FEvite estar cerca de personas que tienen un mayor riesgo de enfermedad grave durante
10 dias, se haya realizado la prueba o no.

Las personas completamente vacunadas (viajeros residentes o visitantes de Chicago)} que han
viajado a nivel nacional no estan obligadas a realizar en cuarentena si:
e Estan asintomaticos;y
e Completamente vacunados (es decir, han pasado al menos 2 semanas después de
recibir la segunda dosis de vacuna contra el COVID-19 (en vacunas de dos dosis) o 2
semanas luego de recibir 1 dosis (en vacunas COVID-12 de dosis Gnica).

Los viajeros completamente vacunados deben monitorear su salud durante 10 dias después
del viaje y de experimentar sintomas potencialmente consistentes de COVID-19, deben aislarse
hasta recibir evaluacion médica y/o realizarse la prueba de COVID.

Obtenga mas informacion sobre lo gue CPS esta haciendo para mantener a todos seguros y saludables en

cps.edu/covid 2



